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我国自然科学发展水平落后于

西方是个不争的事实! 落后的原因

很多" 其中国民理性精神不足是一

个主要原因! 因此" 培养国民的理

性精神" 是当前教育的一项重要任

务! 理性精神的培养" 必须从娃娃

抓起!

一" 理论概述

!一" 理性精神的内涵

理性就是对持有权威保守意见

进行独立自主的思考而得出有理有

据的认识! 这个认识是客观的" 不

以人的意志为转移的! 理性精神就

是 #有理有据$ 地进行思考问题的

理念" 并上升为指导人们行为的思

想灵魂% 其核心成分是自主探索"

批判与反思" 按规律办事!

!二" 理性精神与数学的联系

理性精神存在于数学之中! 数

学是研究数量关系和空间形式的科

学" 是人们在长期反复实践中得以

证明的真理 " 其核心就是理性精

神! 这种精神" 使得人类的思维方

式得以完善" 并对人类社会产生积

极的影响! 同时数学离不开概念&

分类& 比较& 归纳& 演绎等理性的

思维方法! 因此" 数学需要理性"

理性离不开数学" 两者密不可分"

辩证统一!

!三" 理性精神与数学教育

基础数学教育" 是以提高全民

族的数学素养为首要目标的! 理性

精神是数学素养的核心元素! 数学

作为自然科学的基础 " 具有真理

性" 是对客观现象的抽象概括! 学

生通过数量关系和空间形式的探

索" 正确认识客观存在' 通过一系

列的数学活动" 获得科学的思想和

方法" 并把这种思想和方法运用到

生活中去" 以解决现实生活中的问

题! 同时" 在数学教育中培养学生

的理性思维" 也可以激发学生的数

学热情" 获得理性快乐" 是学生持

续学好数学的基本保证!

二" 目前小学数学教学中理性

精神培养的现状

!一" 存在的问题

当前小学数学教育对学生的理

性精神培养是有所缺失的! 在课堂

上我们往往会发现" 无论是老师的

讲授 " 还是以学生的小组合作学

习 " 大部分学生在课堂上是充当

(听众$ 或 (看客$ 角色的% 在学

习过程中" 学生的思考是被动的"

很少自主地探索数学问题" 缺少自

信" 盲目服从" 迷信权威" 没有批

判精神% 学生没有反思的习惯和精

神" 对作业& 考试中的错误很少进

行反思" 只是关注答案" 找不出自

己的存在问题" 思考问题不会举一

反三" 找不出解决问题的规律" 只

会机械地重复%

!二" 原因分析

教育的功利性太强% 在各种各

样的考试的压迫下" 数学教育只注

重结果" 忽视了学习数学知识是一

种再发现的过程" 很少关注数学思

考和情感态度的培养% 人们把 (教

学质量$ 与 (分数$ 划上等号" 分

数是检验教学质量好坏的唯一标

准% 于是对学生进行严格的训练"

格式& 答案高度统一" 反复训练的

题海战术成为老师的首选% 学生为

追求高分" 必须与老师保持高度一

致" 把课本的公式& 概念背熟" 把

老师给的 (标准$ 答案记在心里%

在课堂上" 学生没有充足的时间和

空间经历必要的数学活动 " 处于

(被主体$ 地位% 久而久之" 学生

丧失自我" 探索精神退化" 争当老

师的 (应声虫 $ " 沦为 (答题机

器$%

三" 在小学教学中培养小学生

理性精神的教学策略

!一 " 加强数学与生活 的 联

系# 培养学生的自主探索精神

数学来源于生活" 生活又是数

学的归宿% 对数学问题的探索" 实

质是对生活的探索% 修订版的 )义

务教育数学课程标准* 把 #数学教

学活动$ 和 #数学学习活动$ 统称

为 #数学活动$" 实际上就是要重

视学生的自主探索习惯& 精神的培

养% 然而" 数学探索活动以学生的

生活实际为基础" 即教师设计的问

题必须是生活中的数学% 脱离了生

活实际的探索" 让数学活动变成一

种无目的& 无意义的活动" 活动成

了浮云% 学生对探索活动也毫无兴

趣" 毫无动力% 因此" 数学探索的

内容必须把数学问题赋予现实生活

的元素" 让学生运用现有的知识"

已有的数学经验" 用数学的思维对

现实生活中的问题进行思考 % 同

时" 探索必须是以独立思考为前提

的% 没有独立的思考" 探索活动就

失去了意义% 只有在独立思考问题

中形成对数学问题的理解" 才能获

得数学活动经验" 形成数学思想"

让学生的探索问题的意识及探索精

神才得以培养%

如在学习 )统计与概率 * 之

后" 教师设计了如下探究活动+

请同学们以学习小组为单位"

对学校各个路口& 各个时段& 各种

车流量进行观察& 统计& 分析" 形

成调查报告 % 活动时间 +

!"

天 %

步骤如下 +

!#

成立调查小组 & 明

确组内成员分工 '

$#

制订研究计

划 '

%#

制作调查表 " 确定调查地

点%

&#

开展实地调查" 收集数据&

图片 & 问卷 %

'#

分析整理数据 "

形成报告%
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